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ASTAOR  MOSCOW INTERNATIONAL  SHOULDER COURSE

ДЕНЬ ЛЕКЦИЙ
ПРОГРАММА/ PROGRAM



ДЕНЬ ЛЕКЦИЙ
ПРОГРАММА/ PROGRAM

СОПРЕДСЕДАТЕЛИ

Проф. Андрей КОРОЛЕВ
д.м.н. (Москва, Россия)

Д-р Сергей ДОКОЛИН
д.м.н. (Санкт-Петербург, Россия)

Проф. Франк МАРТЕТШЛЕГЕР
д.м.н (Мюнхен, Германия)

Д-р Дмитрий ИЛЬИН
д.м.н.(Москва, Россия)
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ПРОГРАММА/ PROGRAM
ДЕНЬ ЛЕКЦИЙ

ОРГКОМИТЕТ

Проф. Андрей КОРОЛЕВ
д.м.н. (Москва, Россия)

Д-р Михаил РЯЗАНЦЕВ
к.м.н. (Москва, Россия)

Д-р Алексей ЛОГВИНОВ
к.м.н. (Москва, Россия)

Д-р Азиз ЗАРИПОВ
к.м.н. (Москва, Россия)

Д-р Дмитрий ИЛЬИН
д.м.н.(Москва, Россия)

Д-р Муса МАЙСИГОВ
к.м.н. (Москва, Россия)
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АСТАОР МЕЖДУНАРОДНЫЙ КУРС
ПЛЕЧЕВОЙ СУСТАВ

ASTAOR  MOSCOW INTERNATIONAL  SHOULDER COURSE

ДЕНЬ ЛЕКЦИЙ
ПРОГРАММА/ PROGRAM

НАУЧНЫЙ ФАКУЛЬТЕТ

Проф. Андрей КОРОЛЕВ
д.м.н., главный врач и медицинский 

директор, Олимп Клиник МАРС, профессор 
кафедры травматологии и ортопедии РУДН, 

Москва, Россия

Проф. Франк МАРТЕТШЛЕГЕР
д.м.н., Старший врач, Германский центр хирургии 
плеча, Клиника АТОS, Председатель Европейского 

Плечевого Общества ESA-ESSKA,
Мюнхен, Германия

Д-р Андрей УЧЕВАТКИН
к.м.н., заведующий отделением 

лучевой диагностики, Олимп Клиник МАРС, 
ассистент кафедры лучевой диагностики РНИМУ 

им. Н.И. Пирогова, эксперт НПКЦ ДиТ ДЗМ,
Москва, Россия

Д-р Дмитрий ИЛЬИН
д.м.н., старший врач, Европейская клиника 

спортивной травматологии и ортопедии, 
доцент кафедры травматологии и ортопедии 

РУДН, 
Москва, Россия

Проф. Андрей РАТЬЕВ
д.м.н., кафедра травматологии, ортопедии 

военно-полевой хирургии ПФ 
РНИМУ им. Н.И. Пирогова, 

Москва, Россия
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Д-р Сергей ДОКОЛИН
д.м.н., старший научный сотрудник, доцент 

кафедры травматологии и ортопедии РНИИТО им. 
Вредена, 

Санкт-Петербург, Россия



ПРОГРАММА/ PROGRAM
ДЕНЬ ЛЕКЦИЙ

Д-р Жанна ПИЛИПСОН
старший врач, отделение реабилитации, 

Европейская клиника спортивной 
травматологии и ортопедии,

Москва, Россия

Д-р Денис КОЛМАКОВ
Ведущий специалист по артроскопии, 

РЖД-МЕДИЦИНА, врач-травматолог-ортопед, 
Москва, Россия

Д-р Михаил РЯЗАНЦЕВ
к.м.н., старший врач, Европейская клиника 

спортивной травматологии и ортопедии,
Москва, Россия

Д-р Муса МАЙСИГОВ
к.м.н., заведующий отделением ортопедии, 

старший врач, Европейская клиника
спортивной травматологии и ортопедии,

Москва, Россия

НАУЧНЫЙ ФАКУЛЬТЕТ

Д-р Азиз ЗАРИПОВ
к.м.н., старший врач, отделение травматологии-

ортопедии, Олимп Клиник МАРС,
Москва, Россия

Д-р Алексей ЛОГВИНОВ
к.м.н., старший врач, Европейская клиника 

спортивной травматологии и ортопедии,
Москва, Россия
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ДЕНЬ ЛЕКЦИЙ
АСТАОР МЕЖДУНАРОДНЫЙ КУРС

ПЛЕЧЕВОЙ СУСТАВ
ASTAOR  MOSCOW INTERNATIONAL  SHOULDER COURSE

ДЕНЬ ЛЕКЦИЙ 3 ОКТЯБРЯ 2024:
Место проведения: МонАрх Москва Отель, конференц-зал «Георгиевский»
г. Москва, Ленинградский проспект, 31А

ДЕНЬ МАСТЕР-КЛАССОВ 4 ОКТЯБРЯ 2024:
Место проведения: Олимп Клиник МАРС, г. Москва, ул. 1-я Ямского Поля, д. 15

УСЛОВИЯ УЧАСТИЯ:
День лекций 3 октября 2024: при ранней регистрации и оплате (до 1 октября) - 2 000
руб. Студентам, ординаторам, аспирантам – скидки.
День мастер-классов 4 октября 2024: участие возможно только при предварительной
регистрации и оплате. Количество мест ограничено. Стоимость участия в мастер-
классах – 35 000 руб.

ОРГАНИЗАТОРЫ:

Ассоциация спортивных травматологов, артроскопических 
и ортопедических хирургов, реабилитологов (АСТАОР)

Олимп Клиник МАРС

Кафедра травматологии и ортопедии, 
Российский университет дружбы народов

КОНТАКТЫ:

Вопросы научной программы
Ответственный секретарь АСТАОР:
Азиз ЗАРИПОВ +7(964)587-99-93
info@astaor.ru

Вопросы размещения и помощи в логистике
Ксения НИКИТИНА +7(960)167-44-15
office@nn-terra.ru

Технический организатор
«Терра Инкогнита» +7(831)421-00-06
office@nn-terra.ru

ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ

Регистрация и оплата 
на сайте мероприятия

astaor.ru
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ПРОГРАММА/ PROGRAM
ДЕНЬ ЛЕКЦИЙ

3 ОКТЯБРЯ 2024 
МонАрх Москва Отель,

конференц-зал «Георгиевский» 

08.00-09.00 Регистрация участников

09.00-09.15 Открытие 

Секция 1-1
Модераторы: А. КОРОЛЕВ, 

                                      Ф. МАРТЕТШЛЕГЕР, 
                    Д. ИЛЬИН

09.15-09.30 МР-диагностика повреждений 
вращательной манжеты 
плечевого сустава

Андрей УЧЕВАТКИН  

09.30-09.45 Проксимальный бицепс - 
повреждения и виды тенодезов

Азиз ЗАРИПОВ

09.45-10.00 Субакромиальная декомпрессия и 
коррекция критического угла

Дмитрий ИЛЬИН

10.00-10.15 Тактика лечение неполнослойных 
разрывов вращательной манжеты

Франк МАРТЕТШЛЕГЕР

10.15-10.30 Полный разрыв сухожилий 
вращательной манжеты - 
конфигурация швов

Франк МАРТЕТШЛЕГЕР

10.30-10.40 Дискуссия

10.40-11.10 Перерыв
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АСТАОР МЕЖДУНАРОДНЫЙ КУРС
ПЛЕЧЕВОЙ СУСТАВ

ASTAOR  MOSCOW INTERNATIONAL  SHOULDER COURSE

ДЕНЬ ЛЕКЦИЙ
ПРОГРАММА/ PROGRAM

Секция 1-2
Модераторы: А. ЛОГВИНОВ, 

                      С. ДОКОЛИН, 
                        М. РЯЗАНЦЕВ

11.10-11.25 Кальцинирующий тендинит 
вращательной манжеты

Алексей ЛОГВИНОВ

11.25-11.40 Оптимизация видов швов 
вращательной манжеты

Дмитрий ИЛЬИН

11.40-11.55 Массивные разрывы 
вращательной манжеты - 
алгоритм действий

Андрей КОРОЛЕВ

11.55-12.10 Мышечные трансферы при 
невосстановимых разрывах 
ротаторов

Сергей ДОКОЛИН 

12.10-12.25 Ортобиология при лечении 
пациентов с разрывами 
вращательной манжеты

Денис КОЛМАКОВ
 

12.25-12.40 Реабилитация после шва 
вращательной манжеты, 
критерии возврата к спорту 

Жанна ПИЛИПСОН
 

12.40-12.50 Дискуссия

12.50-13.05 Перерыв

13.05-13.55

Мастер-класс\Ланч симпозиум
Техника установки якорей и различных видов швов (тельные, 

нитчатые, скользящие и т.д.)

Андрей КОРОЛЕВ
Дмитрий ИЛЬИН
Алексей ЛОГВИНОВ

13.55-14.10 Перерыв
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ПРОГРАММА/ PROGRAM
ДЕНЬ ЛЕКЦИЙ

Секция 1-3
Модераторы: Д. КОЛМАКОВ, 
                       А. ЛОГВИНОВ, 
                      М. РЯЗАНЦЕВ

14.10-14.25 Тактика лечений повреждений 
SLAP

Михаил РЯЗАНЦЕВ 

14.25-14.40 От первичного переднего вывиха 
до развития нестабильности

Андрей КОРОЛЕВ

14.40-14.55 Задняя нестабильность плечевого 
сустава

Алексей ЛОГВИНОВ 

14.55-15.10 Мультидирекциональная 
нестабильность

Дмитрий ИЛЬИН

15.1015.25 Перелом переднего отдела 
гленоида - лечение

Азиз ЗАРИПОВ

15.25-15.40 Рецидив нестабильности после 
операции Банкарта - тактика 
действий

Сергей ДОКОЛИН
 

15.40-15.50 Дискуссия

15.50-16.20 Перерыв
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АСТАОР МЕЖДУНАРОДНЫЙ КУРС
ПЛЕЧЕВОЙ СУСТАВ

ASTAOR  MOSCOW INTERNATIONAL  SHOULDER COURSE

ДЕНЬ ЛЕКЦИЙ
ПРОГРАММА/ PROGRAM

Секция 1-4
Модераторы: А. КОРОЛЕВ, 

                    Д. ИЛЬИН, 
                       С. ДОКОЛИН

16.20-16.35 Дефицит костной ткани гленоида 
- доступные опции (Латарже, 
артролатарже, Бристоу)

Михаил РЯЗАНЦЕВ 

16.35-16.50 Комбинированные повреждения 
- суставная губа и вращательная 
манжета

Дмитрий ИЛЬИН

16.50-17.05 Латеральный эпикондилит: ле-
чить нельзя оперировать

Андрей РАТЬЕВ

17.05-17.20 Реабилитация после 
стабилизации плечевого сустава, 
критерии возврата к спорту

Жанна ПИЛИПСОН
 

17.20-17.30 Дискуссия

17.30-17.40 Окончание дня лекций

18.00 Встреча с экспертами

РЕГИСТРАЦИЯ И ОПЛАТАhttps://2024-10-03-04.astaor.ru/user.php?idx=login

https://2024-10-03-04.astaor.ru/user.php?idx=cart&eventId=1107
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ПРОГРАММА/ PROGRAM
ДЕНЬ МАСТЕР-КЛАССОВ

4 ОКТЯБРЯ 2024
Олимп Клиник МАРС 

08.30-09.00 Встреча зарегистрированных участников

09.00-09.45 Мастер-класс
Клинический осмотр

09.45-10.30 Мастер-класс
Артроскопические узлы

10.30-10.50 Дискуссия

10.50-11.05 Перерыв

11.05-11.50 Мастер-класс 
Проксимальный бицепс - повреждения 
и виды тенодезов

11.50-12.35 Мастер-класс 
Реконструкция АКС

12.35-13.35 Перерыв
13.35-14.20 Мастер-класс 

Виды швов вращательной манжеты
14.20-15.05 Мастер-класс 

Операция Банкарта + реимплиссаж
15.05-15.25 Дискуссия
15.25-16.10 Мастер-класс 

Операция Латарже
16.10-16.55 Обсуждение клинических случаев от участников

17.00 Окончание курса

Открытие/закрытие Мастер-класс Секция Перерыв

Участие возможно только по предварительной регистрации
 Количество мест ограничено!

РЕГИСТРАЦИЯ И ОПЛАТАhttps://2024-10-03-04.astaor.ru/user.php?idx=login

https://2024-10-03-04.astaor.ru/user.php?idx=cart&eventId=1107
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